
Kompetenz für Menschen
in sozialen Berufen

Dreijährige Ausbildung

Pflegefachfrau
Pflegefachmann

www.LSAK.de

Information und Anmeldung

Ludwig Schlaich Akademie GmbH
Berufsfachschule für Pflege
Devizesstraße 9
71332 Waiblingen

Telefon 07151 9531-4677
info-ap@LSAK.de
www.LSAK.de

Berufsbild

Pflegefachfrauen/-männer sind professionelle Fachkräfte, die zur Pflege von Men-
schen aller Altersstufen in allen Versorgungsbereichen befähigt sind.

Ihr Aufgabenfeld umfasst die Begleitung, Unterstützung und Beratung sowie perso-
nen- und situationsbezogene Pflege von Menschen aller Altersgruppen unter Berück-
sichtigung der persönlichen Lebensgeschichte um eine größtmögliche Lebensqualität
und selbständige Lebensführung zu ermöglichen.

Das Aufgabengebiet der Pflegefachfrau/des Pflegefachmanns ist außerordentlich
vielfältig. Die Aufgaben umfassen unter anderem:

� Selbständige Erfassung des Pflegebedarfs von Menschen aller Altersstufen mit
selbständiger Planung, Organisation, Durchführung und Überprüfung der indivi-
duell gestalteten Pflege

� Beratung, Anleitung und Unterstützung von Personen mit Pflegebedarf und deren
Bezugspersonen mit dem Ziel der Gesundheitsförderung,  der Gesundheits-
wiederherstellung oder der Linderung von Leiden

� Unterstützung und Begleitung bei der Alltags- und Freizeitgestaltung

� Begleitung und Betreuung von schwerstkranken und sterbenden Personen und
deren Zugehörigen

� Selbständige Durchführung ärztlich angeordneter Maßnahmen in den Bereichen
Diagnostik, Therapie und Rehabilitation, sowie Einleitung lebenserhaltender
Sofortmaßnahmen bis zum Eintreffen des Arztes

� Zusammenarbeit im Team und mit verschiedenen Berufsgruppen sowie mit
Ehrenamtlichen, Auszubildenden, etc.

� Qualitätssicherung und Dokumentation

� Durchführung von Maßnahmen in Krisen- und Katastrophensituationen

Arbeitsfelder

Pflegeheime, Kranken- und Kinderkrankenhäuser, Rehabilitationskliniken, Ambulante
Pflegedienste, , Hospize, Psychiatrische undTagespflegeeinrichtungen für Senioren
gerontopsychiatrische Einrichtungen, Beratungsstellen, Behindertenhilfe, MDK,
Krankenkassen

Form der Ausbildung

Die Ausbildung zur Pflegefachfrau / zum Pflegefachmann dauert 3 Jahre und erfolgt
in dualer Form, d.h. im Wechsel zwischen Praxiseinrichtungen und Pflegeschule.

Der theoretische und praktische Unterricht von insgesamt mindestens 2100 Stunden
findet in Blockwochen an der Pflegeschule statt.

Sehr gute
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„Der Unterricht an der LSAK macht Spaß
und ist abwechslungsreich.
Wertschätzender Umgang, sind dort keine
leeren Worte, sondern wird auch gelebt.“

„Super Ausbildung, super Dozenten, echt
große klasse.“

„Schöne neu gebaute Schule, tolle Atmos-
phäre, klasse Dozenten.“

„Die Schule wurde mir durch einen
Freund empfohlen, … hat sich echt
gelohnt!“

Das sagen unsere ehemaligen

Schüler:

Die praktische Ausbildung erfolgt nach einem festgelegten Ausbildungsplan in
verschiedenen Einrichtungen der Pflege:
� Pflegeheim oder ambulanter Dienst
� Krankenhaus
� Einrichtungen, die sich mit gesundheitlich eingeschränkten Kindern beschäftigen
� Psychiatrischer Bereich

Für das dritte Jahr der Ausbildung hat man die Wahl, die begonnene generalistische
Ausbildung fortzusetzen
� zum EU-weit anerkannten Abschluss Pflegefachfrau/- mann oder
� zum Abschluss als Altenpfleger/in (staatl. anerkannt, jedoch nicht in der EU

anerkannt)

Ausbildungsbeginn ist in der Regel der 1. Oktober.

Abschluss

Die Prüfung nach dem dritten Ausbildungsjahr umfasst einen schriftlichen, prakti-
schen und mündlichen Teil. Nach erfolgreichem Abschluss wird die staatliche
Anerkennung als Pflegefachfrau/Pflegefachmann verliehen.

Das sollten Sie mitbringen

� Mittlerer Bildungsabschluss oder erfolgreich abgeschlossene zehnjährige allgemei-
ne Schulbildung ODER

� Hauptschulabschluss plus eine erfolgreich abgeschlossene mind. 2jährige Berufs-
ausbildung ODER eine erfolgreich abgeschlossene mind. 1jährige Assistenz- oder
Helferausbildung in der Pflege

� Nachweis der gesundheitlichen Eignung zur Ausübung des Berufes durch ein
ärztliches Attest

Finanzielles

Die Ausbildungsvergütung erfolgt durch die Praxiseinrichtung. Schuldgeld wird nicht
erhoben. Lehr- und Lernmittel werden kostenlos durch die Schule zur Verfügung
gestellt. Es können lediglich Kosten für z. B. Exkursionen, Veranstaltungen oder
ähnliches anfallen.

Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

Das Berufsbild der Pflegefachfrau / des Pflegefachmanns bietet ein sehr verantwor-
tungsvolles und umfangreiches Tätigkeitsfeld und viele Möglichkeiten der Spezialisie-
rung und Weiterbildung u.a.:
� Praxisanleitung (siehe Homepage www.LSAK.de -> Fort- und Weiterbildung)
� Palliative Care (siehe Homepage www.LSAK.defür Pflegende -> Fort- und Weiter-

bildung)
� Leitung eines Wohnbereiches
� Pflegedienstleitung
� Pflegefachberatung
� Studiengänge: Pflegemanagement, -pädagogik oder –wissenschaft

Hochschulische Ausbildung

Wir sind Bildungspartner der Evangelischen Hochschule Ludwigsburg. Ergänzend zur
Ausbildung bietet die Hochschule in Kooperation mit der LSAK ein 3-jähriges ausbil-
dungsbegleitendes Pflegestudium mit Bachelor Abschluss an.

Das Studium vermittelt u. a. Kompetenzen zur Steuerung und Gestaltung hochkomple-
xer Pflegeprozesse, Wissen zur Erschließung der neuesten pflegewissenschaftlichen
Erkenntnisse und ihrer Umsetzung in die Praxis, eine kritisch-reflexive Auseinander-
setzung mit theoretischem wie praktischem Pflegewissen und die Fähigkeit zur
Mitwirkung an der Qualitätsentwicklung.

Was macht die Ausbildung bei uns

besonders?

� Anerkannte und zertifizierte Einrich-
tung nach der Anerkennungs- und
Zulassungsverordnung Weiterbildung
(AZAV) der Agentur für Arbeit

� Enge Kooperation mit unseren
Ausbildungspartnern

� Externe Seminare

� Palliative Praxis

� E-Learning

� Verschiedene Projekte wie z.B. ASTRA
(Rauchstopp-Programm)

� Bachelorstudiengänge im pflegeri-
schen Bereich in Kooperation mit
Hochschulen, wie z.B. die EH
Ludwigsburg

� Gute Erreichbarkeit – nur 200 m vom
Bahnhof Waiblingen
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